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मिासंघको पररचय: 

राहरिय बाहिरा मिासंघ नेपाल सनुाइ सम्बन्धी अपाङ्गता भएका बहिरा व्यहििरुको िकअहधकार, हवकास, संजालीकरण तथा 
प्रहतहनहधत्वका लाहग गहित राहरिय स्तरको छाता संगिन िो । सन ्१९९५ मा ८ हजल्ला बहिरा संघिरुको पिलकदमीमा स्थापना 

भएको यस मिासंघमा िालसम्म ५४ हजल्ला बहिरा संघिरु आबद्ध रिकेा छन ्। दशेको संघीय संरचना अनसुार मिासंघ अन्तगषत 

७ वटै प्रदशे सहमहतिरु गिन भै हियाहशल रिकेा छन ्। हजल्ला प्रशासन कायाषलय कािमाड ौँ र समाज कल्याण पररर्दमा दताष 

भएको एक गैरसरकारी, गैरराजनीहतक, गैरनाफामखुी र सामाहजक संस्था िो । सन ्१९९६ मा अन्तराषहरिय मानव अहधकार संगिन, 

हबश्व बहिरा मिासंघ (WFD) र क्षेत्रीय सहचवालय (WFD RS A/P) सौँग आबद्ध रिकेो छ । 

मिासंघले बहिरा व्यहििरूको अहधकार सहुनहित गनष काननूी प्रावधानिरूका लाहग वकालत गद ैआएको छ । नेपाली साङ्केहतक 

भार्ाको हवकास, हवहभन्न सामग्री हनमाषण, ताहलम संचालन तथा प्रचार-प्रसार, हजल्ला बहिरा संघिरुको स्थापना तथा क्षमता 
हवकास, साङ्केहतक भार्ाको दोभारे् उत्पादन तथा बहिरा व्यहििरूको लाहग दोभारे् सेवा, जनचेतना कायषिम संचालन गद ै

आएको छ । मिासंघले बहिरा बालबाहलकािरुको गणुस्तरीय हशक्षा, संचार, श्रवणदृहि हविीन बालबाहलकाको पहिचान, श्रोत 
केन्रको स्थापना गरी शैहक्षक हवकास, हशक्षक ताहलम, स्वास््य सेवामा पि ौँच, बहिरा नागररकिरुलाई रोजगार ताहलम तथा 
अहधकारको वकालत, न्यायमा पि ौँच, प्राकृहतक प्रकोपबाट सरुक्षा लगायत समाजमा समानता र भेदभावरहित वातावरण हनमाषण, 

बहिरा संस्कृहतको प्रवधषन लगायतका कायषिमिरू सञ्चालन गद ैआएको छ ।  

थप अपडेटको लागी वेवसाइट, फेसबकु, ट्वीटर र यटुुब िदे ैगनुषिोला । 

 

 

 

 

 

 

 

 

          िाम्रो सम्पकक : 

राष्ट्रिय बष्ट्िरा मिासघं नेपाल (National Federation of the Deaf-Nepal) 

पो.ब.नं. ११३३८,कािमाड ौँ, नेपाल, फोन/फ्याक्स ९७७-१-४४३५५१४, ९८५११४४८०१ (SMS), 

इमेल: info@deafnepal.org.np, admin@deafnepal.org.np 

वेबसाइट : www.deafnepal.org.np 
 

https://deafnepal.org.np/
https://www.facebook.com/NDFNNepal
https://x.com/deaf_nepal
https://www.youtube.com/@deafnepalndfn9067
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http://www.deafnepal.org.np/
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साङ्केष्ट्िक भाषािरुको अन्िराकष्ट्रिय ष्ट्िवस िथा बष्ट्िरा सप्ताि २०८२ सम्पन्न 

हमहत २०८२ असोज ७ गते “साङ्केहतक भार्ाको अहधकार हबना मानव अहधकार सम्भव छैन” भन्ने मलू नाराका साथ आि  

साङ्केहतक भार्ािरुको अन्तराषहरिय हदवस तथा 

बहिरा सप्ताि २०८२ कायषिमिरुको आयोजना गरी 

दशेभर भव्यताका साथ  सम्पन्न भएको छ । सोिी 

अवसरमा बहिरा नागररकिरुको पहिचान, अहधकार 

एवं हवकासका लाहग साङ्केहतक भार्ा र बहिरा 

संस्कृहतको प्रवद्धषनको  माग गररएको हथयो । िरेक 

वर्ष सेप्टेम्बर २३ ताररख मनाइने साङ्केहतक 

भार्ािरुको अन्तराषहरियका हदवसको अवसरमा यस 

यस अंक ष्ट्भत्र: 

ष्ट्वषय-सूची                  पेज  

• साङ्केष्ट्िक भाषािरुको अन्िराकष्ट्रिय ष्ट्िवस िथा बष्ट्िरा सप्ताि २०८२ सम्पन्न   - २ 

• साङ्केष्ट्िक भाषा र बष्ट्िरा संस्कृष्ट्िको प्रवर्द्कन सम्बन्धी काठमाण्डौ घोषणापत्र-२०८२ जारी - ४ 

• ष्ट्बष्ट्भन्न ष्ट्बषयमा जानकारीमुलक ष्ट्भष्ट्डयो ष्ट्नमाकण      - ५ 

 
ष्ट्बष्ट्बध 

• काभे्र बष्ट्िरा ष्ट्वकास संघको अष्ट्धबेशन सम्पन्न       - ५ 

• डडेलधुरा बष्ट्िरा संघको अष्ट्धबेशन सम्पन्न       - ६ 

• बष्ट्िरा संघ कैलालीको अष्ट्धबेशन सम्पन्न       - ६ 

 

प्रकाष्ट्शि समाचारबाि 

• साङ्केष्ट्िक भाषाको अन्िराकष्ट्रिय ष्ट्िवस : अष्ट्धकार र समावेष्ट्शिा - हशल ुशमाष   - ६ 

• साङ्केष्ट्िक भाषाको पि ुँच – सशुील दनाषल       - ६ 

भाषा आयोगका माननीय अध्यक्ष ज्यलेू ननलो रिबन काटेि उद्घाटन गननुहुद ै
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बर्ष पहन राहरिय बहिरा मिासंघ नेपालले जनचेतनामूलक याषलीको आयोजना  गरेको हथयो । उि याषलीमा भार्ा आयोगका माननीय 

अध्यक्ष डा. गोपाल िाकुरले साङ्केहतक भार्ा बहिरािरुको मात्र नभई सबैको भार्ा भएकोले सबैले यस हबर्यमा चासो हलनपुने 

बताउन ुभएको हथयो । नेपालको संहवधानको धारा ३१ ले साङ्केहतक भार्ाको बारेमा स्पि उल्लेख गरेको र संहवधानको धारा ६ 

ले पहन नेपालमा बोहलने सबै मात ृभार्ािरु रारि भार्ािरु ि न ्भन्नकुा साथै नेपालको २०७८ को जनगणना को प्रहतवेदन अनसुार  

नेपालमा बोहलने भार्ािरुको ताहलका 

३२ नम्बरमा साङ्केहतक भार्ालाई 

समावेश गररएकोले साङ्केहतक भार्ा 

राहरिय भार्ाले मान्यता प्राप्त 

गररसकेको भन्ने हवचार व्यि गनुष 

भएको हथयो । त्यसै गरर अहबहलस 

फाउन्डेसनका दशेीय संयोजक डा. 

हबरेन्र राज पोख्रेलले बहिरा व्यहिका 

संचारका अवरोध हचनषको लाहग 

भाहर्क पहिचान सहितको ज्ञापन पत्र सरकारलाई पेश गने, बहिरा संस्कृहतको हवकास र साङ्केहतक भार्ाको मान्यता प्राप्त गने 

कुरामा सिकायष गने अवसर प्राप्त गरेकोमा खशुी व्यि गनुष भएको हथयो । भने राहरिय बहिरा मिासंघ नेपालका अध्यक्ष सन्तोर् 

के.सी.ले नेपाली साङ्केहतक भार्ाले राहरिय मन्यता प्राप्त गरेकोमा कुनै दहुवधा 

नरिकेो र त्यसलाई व्यवहस्थत गनष र काननुमा उल्लेख गरेर अभ्यासमा ल्याउने 

बाौँकी रिकेो र सो कायषको लाहग भार्ा आयोगसंग सिकायष गरेर अगाहड बढ्ने 

बताउन ुभएको हथयो । साथै गण्डकी प्रदशेमा साङ्केहतक भार्ालाई सरकारी 

कामकाजको रुपमा मान्यता हदएको र कोशी प्रदशेमा पहन भार्ा हवधयेकमा 

समेट्नको लाहग पिल गरेको जानकारी गराउन ुभएको हथयो ।  

भकुृटीमण्डपबाट शरुु भएको याषली कािमाड ौँ बहिरा संघ, लहलतपरु बहिरा संघ, 

भिपरु बहिरा संघ, राहरिय साङ्केहतक भार्ा दोभारे् संघ नेपाल, अहबहलस 

फाउन्डेसन लगायतका हबहभन्न संघसंस्थािरुको ब्यानर ,प्ले काडष सहित 

शहिदगेट, रत्नपाकष  ि द ैभकुृटीमण्डपमा पगेुर कोणसभामा पररणत भई समापन 

भएको हथयो । उि याषलीमा बहिरा समदुायका अहतररि हवहभन्न अपाङ्गता 

भएका व्यहिका  संघसंस्था, दोभारे्, अहभभावक, हवद्यालय, सरकारी हनकायका 

प्रहतहनहधिरु गरर कररब ४०० जना उपहस्थहत रिेको हथयो । बहिरा समदुायको 

पहिचान  स्वरूप  कमलादीहस्थत  स्काई वाक टावरमा साौँझको समयमा नीलो 

बत्ती समेत बाहलएको हथयो । 

 

 

 

याुलीमा सहभागीहरु 

कमलादीनथित  थकाई वाक टावि 



राष्ट्रिय बष्ट्िरा मिासंघ नेपालको माष्ट्सक बुलेष्ट्िन 

“बष्ट्िरा आवाज” 
वर्ष -०३ अंक- २४, २०८२ असोज 

बहिरा आवाज - वर्ष ०३, अंक – २४, २०८२ असोज [4]-  

साङ्केष्ट्िक भाषा र बष्ट्िरा संस्कृष्ट्िको प्रवर्द्कन सम्बन्धी काठमाण्डौ घोषणापत्र-२०८२ जारी 

“आिौं साङ्केहतक भार्ािरूको अन्तराषहरिय हदवस” तथा “अन्तराषहरिय बहिरा सप्ताि २०८२” को अवसरमा राहरिय बहिरा मिासंघ 

नेपालको आयोजना तथा अहबहलस फाउन्डेसनको आहथषक सियोगमा साङ्केहतक भार्ा र बहिरा संस्कृहत सम्बहन्ध बहिरा 

नागररकिरुको राहरिय भेला हमहत २०८२ असोज ७ गते गते कािमाण्ड मा सम्पन्न भएको छ । उि राहरिय भेलाबाट “साङ्केहतक 

भार्ा र बहिरा संस्कृहतको प्रवद्धषन सम्बन्धी कािमाडौं घोर्णापत्र-२०८२” पाररत गरी जारी गररएको छ । घोर्णापत्रमा नेपाली 

साङ्केहतक भार्ाको संरक्षण, प्रयोग र 

प्रवद्धषन, बहिरा संस्कृहतको पहिचान, 

हशक्षा, सचूना, रोजगार तथा सरकारी 

सेवामा साङ्केहतक भार्ाको पि ौँच 

सहुनहित गनुषपने हवर्यिरू समावेश छन ् । 

कायषिममा नेपाली साङ्केहतक भार्ा 

दोभारे् तथा अनसुन्धानकताष हशल ुशमाषले 

‘नेपाली सांकेहतक भार्ाको इहतिास र 

भाहर्क स्वरूप’ हवर्यमा प्रस्तहुत हदएकी 

हथइन ्। मिासंघका अध्यक्ष सन्तोर् के.सी. ले ‘नेपालमा साङ्केहतक भार्ाको अवस्था, चनु ती र आगामी बाटो’ हवर्यमा प्रस्तहुत 

गद ैसाङ्केहतक भार्ाको सदुृढीकरणका लाहग सरकारी तिमा नीहत कायाषन्वयन आवश्यक रिकेो बताउनभुयो । 

भार्ा आयोगका का.म.ू सहचव डा. लोकबिादरु लोप्चनले ‘नेपाली साङ्केहतक भार्ा र प्रयोग सम्भाव्यता’ शीर्षकमा प्रस्तहुत हददंै 

संहवधान बनेको दस वर्ष हबहतसक्दा पहन धारा ३२ अन्तगषतको ‘भार्ा तथा संस्कृहतको िक’ कायाषन्वयनमा आउन नसकेको उल्लेख 

गनुषभयो । अहबहलस फाउन्डेसनका दशेीय संयोजक डा. हबरेन्रराज पोखरेलले बहिरा संस्कृहतको बझुाइका सम्बन्धमा धारणा व्यि 

गद ैबहिरा संस्कृहतको प्रवद्धषन र सबै बहिरा 

तथा सनुाइ सम्बन्धी अपाङ्गता भएका 

व्यहििरूको सञ्चार अहधकार सहुनहित 

गनुषपनेमा जोड हदनभुएको हथयो । कायषिममा 

दशेभरका बहिरा संघ-संस्थाका प्रहतहनहध, 

हशक्षक, दोभारे्, सरकारी अहधकारी र 

सञ्चारकमीिरू गरी ८० जनाको सहिय 

सिभाहगता रिकेो हथयो । कायषिममा 

विािरूले साङ्केहतक भार्ा एवं बहिरा 

संस्कृहतको हबकास र बहिरा समदुायको अहधकार सहुनहितताका लाहग सबै तिका हनकायिरूको सिकायष र प्रहतबद्धता आवश्यक 

रिकेो बताएका हथए । साथै राहरिय बहिरा मिासंघ नेपालले कािमाडौं घोर्णापत्र-२०८२ लाई कायाषन्वयनमा ल्याउन सबै 

सरोकारवालािरूसौँग आपसमा सिकायषको लाहग आह्वान गरेको हथयो । 

 

 

सामननहक तनथबि 

सामननहक रुपमा घोषणा पत्र-२०८२ सावुजननक गद ै
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ष्ट्बष्ट्भन्न ष्ट्बषयमा जानकारीमुलक ष्ट्भष्ट्डयो ष्ट्नमाकण 

राहरिय बहिरा मिासंघ नेपालले एहबहलस फाउन्डेसनको सियोगमा बहिरा समदुायको सचूना र सञ्चार तथा हडहजटल प्रहवहधमा 

पि ौँच अहभबदृ्दी पररयोजना अन्तगषत २०२५ मा आरम्भ गरेको साङ्केहतक भार्ाको हभहडयो हनमाषण कायषले हनरन्तरता पायो । बहिरा 

समदुायका लाहग सचुनामलुक, जनचेतनामलुक, उत्प्रेरणामुलक, उत्पादनमुलक, सिभाहगतामलुक हभहडयो सामग्रीिरु पि ौँचयिु 

ढाौँचामा उत्पादन र प्रसारण गररएको छ । असोज महिनामा हनमाषण गररएका जानकारीमलुक हभहडयो िनेुषिोस ्। 

१. सेतो पतुली "शाप"ूबारेमा जानकारीमलुक हभहडयो यिाौँ िनेुषिोस।् 
२. साङ्केहतक भार्ािरुको अन्तराषहरिय हदवस २०८२ याषली कायषिममा सिभाहगताको लाहग आमन्त्रण हभहडयो यिाौँ 

िनेुषिोस।् 

३. "साङ्केहतक भार्ािरुको अन्तराहरिय हदवसको अवसरमा भार्ा आयोगका माननीय अध्यक्ष डा.गोपाल िाकुरको भनाइ 

राख्निु द"ै हभहडयो यिाौँ िनेुषिोस ्। 

४. साङ्केहतक भार्ािरुको अन्तराहरिय हदवसको अवसरमा एहवहलस फाउण्डेसनका नेपाल कोअहडषनेटर डा हवरेन्र राज 
पोखरेल ज्य ुले हदवसका अवसरमा राख्न भएको हवशेर् भनाइ सहित हभहडयो यिाौँ िनेुषिोस ्। 

५. "हवस्महृतलाई हचन , अल्जाइमसषबारे जान " बारेमा जानकारीमलुक हभहडयो यिाौँ िनेुषिोस ्। 
६. "धमु्रपान बारे" जानकारीमलुक हभहडयो यिाौँ िनेुषिोस ्। 
७. "हनवाषचन आयोगको मतदाता नामावलीमा नाम दताष गने सम्बन्धी" जानकारीमलूक हभहडयो यिाौँ िनेुषिोस ्। 

 

 

 

 

 

 

ष्ट्बष्ट्बध 

काभे्र बष्ट्िरा ष्ट्वकास संघको अष्ट्धबेशन सम्पन्न 

हमहत २०८२ असोज ८ गत ेसम्पन्न काभ्रे बहिरा हवकास संघ, काभ्रकेो 

२८ औौँ वाहर्षक साधारण सभा तथा १४ औौँ अहधवेशनबाट शहमषला 

मानन्धरको नेततृ्वमा ११ सदस्यीय कायषसहमहत हनवाषहचत भएको छ । 

नयाौँ कायषसहमहतमा उपाध्यक्ष - तलुसी हतमहल्सना, सहचव - िूलोभाई 

हतमहल्सना, कोर्ाध्यक्ष - हदनेश वाद ेश्रेष्ठ तथा सदस्यिरुमा ररता के. 

सी., अंहकता आचायष, हसता थापा, कञ्चन मानन्धर, श्याम तामाङ, 

उद्धव अहधकारी, नेिा श्रेष्ठ र हवर बिादरु बोगटी हनवाषहचत भएका छन।् 

 

 

नवननवाुनित कायुसनमनत सदथयहरु 

https://www.facebook.com/reel/1686820118665724
https://www.facebook.com/reel/2155825018229577
https://www.facebook.com/reel/2501937996848294
https://www.facebook.com/reel/1240506131214707
https://www.facebook.com/reel/1401334478125863
https://www.facebook.com/reel/1113713794269980
https://www.facebook.com/reel/1339575211194395
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डडेलधुरा बष्ट्िरा संघको अष्ट्धबेशन सम्पन्न 

हमहत २०८२ असोज ९ गत े सम्पन्न डडेलधरुा बहिरा हवकास संघ, 

डडेलधरुाको ८ औ ौँ वाहर्षक साधारण सभा तथा ४ औौँ अहधवेशनबाट 

िकष  बिादरु धामीको नेततृ्वमा ९ सदस्यीय कायषसहमहत हनवाषहचत 

भएको छ । नयाौँ कायषसहमहतमा उपाध्यक्ष - सोबन दमाई, सहचव - 

सरस्वती पाल, कोर्ाध्यक्ष - रमा शमाष (माली) तथा सदस्यिरुमा प्रकाश 

दत्त अवस्थी, बसन्त जोशी, हदपक माली, मिेश पन्त र कमला खड्का 

हनवाषहचत भएका छन ्। 

 

बष्ट्िरा संघ कैलालीको अष्ट्धबेशन सम्पन्न 

हमहत २०८२ असोज २७ गते सम्पन्न बहिरा 

संघ कैलाली, कैलालीको १३ औौँ वाहर्षक 

साधारण सभा तथा ५ औौँ अहधवेशनबाट 

हदनेश पनेरुको नेततृ्वमा ७ सदस्यीय 

कायषसहमहत हनवाषहचत भएको छ । नयाौँ 

कायषसहमहतमा उपाध्यक्ष - हपंकी बोगटी, 

सहचव - हवजय साउद, कोर्ाध्यक्ष - हमना 

कुमारी बढुाके्षत्री तथा सदस्यिरुमा नरेश कपड्याल, जीवन च धरी, हखना खडायत र शेर रावल हनवाषहचत भएका छन ्। 

 

 

प्रकाष्ट्शि समाचारबाि 

साङ्केष्ट्िक भाषाको अन्िराकष्ट्रिय ष्ट्िवस : अष्ट्धकार र समावेष्ट्शिा - हशल ुशमाष 

बहिरा समदुायले  सनु्ने समाजसौँग सियात्री बन्न, काौँधमा काौँध हमलाएर हिौँड्न यहत कायष गरेर पगु्दनै । आफ्ना आवाजलाई सनु्न े

समदुायसम्म परु् याउनका लाहग राज्यले, नागररक समाजल,े सरोकारवाला हनकायले अझै धेरै काम गनुषपने दहेखन्छ ।  

थप हववरण हशलापत्रबाट साभार यिाौँ िनेुषिोस ्। 

 

साङ्केष्ट्िक भाषाको पि ुँच – सशुील दनाषल 

समग्रमा नेपालको संहवधान, अपाङ्गता भएका व्यहिको अहधकारसम्बन्धी मिासन्धी, अपाङ्गता भएका व्यहिको 

अहधकारसम्बन्धी ऐन, हशक्षा ऐनलगायतका ऐन, काननुमा सहुनहित गररएका बहिरा नागररकका िक अहधकारमा बहिरा समदुायको 

अहधकार सहुनहित गनष, नभएका काननु हनमाषण गरी कायाषन्वयन गनष, बहिरा समदुायको मलू प्रवािीकरण गनष सरकारी, गैरसरकारी, 

हनजी के्षत्र एवं अन्तराषहरिय समुदायहबच सिकायष ि न ुपछष ।  

थप हववरण गोरखापत्रबाट साभार यिाौँ िनेुषिोस ्। 

नवननवाुनित कायुसनमनत सदथयहरु 

नवननवाुनित कायुसनमनत सदथयहरु 

https://shilapatra.com/author/2388
https://shilapatra.com/detail/168384
https://gorkhapatraonline.com/news/172908
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िाम्रा साझेिार संस्थािरु :- 

 
 

 

"साङ्केष्ट्िक भाषामा सञ्चार गनक पाउने बष्ट्िरा नागररकको नैसगीक अष्ट्धकार सुष्ट्नष्ट्िि गनुक सरकारको िाष्ट्यत्व िो ।" 

* समाप्त !!! * 

सचेिनामूलक सूचना सामाग्री :  

 


